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Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH -SUBA
Eje de Atencion: Imaginarios y practicas del envejecimiento
Linea de Atencién: Buenas practicas del envejecimiento Profesional a cargo: LILIAM LIMA ANAYA
Nombre de la actividad: Identificacion de caracteristicas organolépticas de los alimentos
DESARROLLO DEL TEMA:
OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifquen y reconozcan los imaginarios y practicas adversas a la vejez y envejecimiento, asi como sus consecuencias en la vulneracion de los derechos y
resignificar, promover, y fomentar representaciones, imaginarios y practicas favorables al enevejecimeinto y la vejez a través de acciones que identifiquen, valoren y reconozcan a las personas
como sujetos de derechos y su inmensa multiplicidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Definir las principales caracteristicas organolépticas de los alimentos.

Subrayar las principales reacciones quimicas que estan presentes en las caracteristicas organolépticas de aroma y color.

Identificar las principales caracteristicas de calidad en los alimentos carnicos.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL Se iniciara la actividad con la presentacion del tema, el alcance y objetivos del mismo.

El profesional en nutricion desarrollara el tema mediante presentacion en Prezi ( https://prezi.com/p/ps1a2kh3e4my/propiedades-organolepticas-de-los-alimentos/). Donde se
detallaran los siguientes aspectos:

MOMENTO
CENTRAL |1. Definicion

2. Descripcion de cada una de las caracteristicas organoléepticas: color, sabor, aroma y textura.
3. Caracteristicas de calidad de los alimentos carnicos

Para el cierre de la actividad, el profesional debera organizar los participantes en tres grupos, a cada grupo se le hace entrega de una alimento:
1. Limon
MOMENTO (2. Pan

FINAL |3. Manzana roja

Cada grupo debera describir las pricipales caracteristicas organolépticas de los alimentos asignados.

RECURSOS

Fisicos: computador, televisor, sillas, mesas, papel, lapices, marcadores

alimentos.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores asistentes reconocen cuales son las principales caracteristicas organolépticas de los alimentos.
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Identificacion de las caracteristicas
organolépticas de los alimentos

RESPONSABLE:
Liliam Lima Anaya

FECHA:
07/08/2023
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